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WITAMINA C - 1000mg OSTROVIT 90 tab.
ODPORNOSC

Cena 11,70 zt
Dostepnos¢ Dostepny

Czas wysyiki 24 godziny
Numer katalogowy 5902232610925
Kod producenta 5902232610925
Kod EAN 5902232610925

Opis produktu

Witamina C 90 tabletek

Vitamin C 90 tabletek Naturalne wsparcie uktadu odpornosciowego. Vitamin C marki Ostrovit dostarcza 1000 mg kwasu
askorbinowego do organizmu w kazdej porcji. Wzmacnia bariere ochronng oraz wspomaga ja w walce z drobnoustrojami i
wirusami, a dodatkowo poprawia stan tkanki tacznej i wspiera kondycje psychofizyczna.

Kwas L-askorbinowy - witamina C

To organiczny zwigzek chemiczny z grupy alkoholi polihydroksylowych. Jest to niezbedny sktadnik odzywczy w diecie
cztowieka, ktéry odpowiada gtéwnie za prawidtowe funkcjonowanie tkanki tgcznej oraz kosci. Jego biologicznie aktywna forma
- witamina C, dziata jako czynnik redukujacy, oraz koenzym w kilku szlakach metabolicznych organizmu cztowieka. Witamina C
jest uwazana za jeden z gtéwnych przeciwutleniaczy.

Wrtasciwosci sktadnikéw zawartych w OstroVit Witamina C:

Kwas askorbinowy jako zwigzek egzogenny, nie jest syntetyzowany przez nasz organizm, stad tez musi by¢ dostarczany wraz
z pozywieniem, lub poprzez suplementacje. Witamina C posiada mase zbawiennych wiasciwosci i korzysci. Oto kilka z nich:

¢ Jest silnym antyoksydantem, ktéry usuwa nadmiar wolnych rodnikéw z naszych komérek

Wykazuje dobroczynne dziatanie na uktad nerwowy i odpornosciowy

Witamina C moze przyspieszac regeneracje oraz wzrost miesni, gdyz bierze bezposredni udziat w produkcji kolagenu
(buduje tkanke miesniowa)

¢ Udowodnione dobroczynnie dziatanie wsréd sportowcéw

e Wykazuje korzystne dziatanie w pielegnacji naszej skdry - witaminowy kosmetyk

Stosowac 1 porcje (1 tabletka) dziennie.

Nie stosowac u os6b majacych predyspozycje do tworzenia kamieni nerkowych lub chorujacych na kamice
nerkowa.

Nie przekracza¢ zalecanej dziennej porcji do spozycia. Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik)
zréznicowanej diety. Zalecany jest zréwnowazony sposdb zywienia i zdrowy tryb zycia. Nie spozywac w przypadku uczulenia
na ktérykolwiek ze sktadnikédw produktu. Produkt nie powinien by¢ stosowany przez dzieci, kobiety w cigzy i matki karmiagce.
Przechowywad w sposéb niedostepny dla matych dzieci. Produkt przeznaczony dla oséb dorostych.

Sktadniki
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Kwas L-askorbinowy (wit. C), substancja wypetniajgca: celuloza mikrokrystaliczna; skrobia, substancje przeciwzbrylajgce:
dwutlenek krzemu, sole magnezowe kwaséw ttuszczowych.

Produkt moze zawiera¢ mleko (tacznie z laktoza), soje, orzeszki ziemne, inne orzechy, nasiona sezamu, zboza zawierajgce
gluten, jaja, skorupiaki, ryby.

Wartos¢ odzywcza

Masa netto produktu: 137 g

llo$¢ porcji w opakowaniu: 90

Wielkos$¢ porcji: 1 tabletka Sktadniki aktywne Na porcje % RWS*
Witamina C 1000 mg 1250

*RWS - Referencyjna wartosc spozycia

Producent: OstroVit Spétka z ograniczong odpowiedzialnoscia.
ul. Sitarska 16, 18-300 Zambréw Polska
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