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Witamina C - 1000g Kwas l-askorbinowy,
fjtorninal odpornos¢, zdrowie

Cena 24,50 zt
Dostepnos¢ Dostepny

Czas wysyiki 24 godziny
Numer katalogowy 5903933913261
Kod producenta 5903933913261
Kod EAN 5903933913261

Opis produktu

Witamina C 1000 g

OstroVit Witamina C 1000 to wysokiej jakosci suplement diety w postaci proszku, sktadajacy sie wytgcznie z kwasu |-
askorbinowego, czyli witaminy C. Produkt zostat poddany procesowi mikronizacji i jest pozbawiony zbednych dodatkéw oraz
wypetniaczy. Poszukujesz uzupetnienia codziennej diety w witamine C, jednoczesnie kierujac sie prostota sktadu ale
maksymalnym stezeniem substancji aktywnej? Postaw na naszg Witamine C OstroVit w proszku - pewnos$¢ sktadu i
nienagannej jakosci.

e 1000 mg witaminy C w kazdej porcji
e 1 porcja = 1 miarka, czyli az 1000 porcji w opakowaniu
¢ produkt bez zbednych dodatkéw i wypetniaczy

Witamina C - czym jest i jak dziata?

Witamina C - czyli kwas askorbinowy, to antyoksydant, ktéry wyrdznia sie kompleksowym i niezastgpionym dziataniem na
organizm cztowieka.Gtéwnymi Zrédtami witaminy C w naszej diecie sg produkty roslinne takie jak cytrusy, kiwi, brokuty,
kalafior czy papryka. Niestety organizm cztowieka nie jest w stanie samodzielnie produkowa¢ kwasu askorbinowego, dlatego
w przypadku diety ubogiej w te sktadniki, mozna rozwazy¢ jego dodatkowa suplementacje. Regularne, profilaktyczne
spozywanie witaminy C chroni komérki przed stresem oksydacyjnym oraz wzmacnia uktad odpornosciowy. Dodatkowo kwas
askorbinowy uczestniczy w syntezie kolagenu, ktéry stanowi wazny budulec kosci, stawéw, skéry oraz zebéw. Odpowiednia
ilos¢ kolagenu w organizmie jest szczegdlnie wazna w okresie wzrostu. Ponadto Witamina C wspiera prace uktadu nerwowego,
przyczyniajac sie tym samym do zachowania prawidtowych funkcji psychologicznych i zmniejszenia uczucia zmeczenia oraz
znuzenia. Zwieksza tez przyswajanie zelaza.

Porcje 1 g (1 miarka) wymiesza¢ w 100-150 ml wody lub soku. Nie zalewa¢ goraca wodg. Zaleca sie spozywac 1 porcje
dziennie, najlepiej w trakcie positku. Prosze uzy¢ miarki dotgczonej do opakowania (1 ml).

Nie przekracza¢ zalecanej dziennej porcji do spozycia. Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik)
zréznicowanej diety. Zalecany jest zréwnowazony sposéb zywienia i zdrowy tryb zycia. Nie spozywac w przypadku uczulenia
na ktérykolwiek ze sktadnikédw produktu. Produkt nie powinien by¢ stosowany przez dzieci, kobiety w cigzy i matki karmiagce.
Produkt nie jest przeznaczony dla oséb ze sktonnosciami do kamieni nerkowych lub chorujgcych z powodu kamicy nerkowe;.
Przechowywa¢ w sposéb niedostepny dla matych dzieci.

Przechowywa¢ w temperaturze 15-25°C, w zamknietym opakowaniu, w suchym miejscu. Chroni¢ przed bezposrednim
dziataniem promieni stonecznych.

Sktadniki
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Kwas L-askorbinowy (witamina C).

Produkt moze zawiera¢ mleko (fgcznie z laktoza), soje, orzeszki ziemne, inne orzechy, nasiona sezamu, zboza zawierajace
gluten, jaja, skorupiaki, ryby.

Wartos¢ odzywcza

Masa netto produktu: 1000 g

llo$¢ porcji w opakowaniu: 1000

Wielkos$¢ porcji: 1 g Sktadniki aktywne Na porcje (1 g) Na 100 g % RWS*
Witamina C 1000 mg 100 g 1250%

*RWS - Referencyjna wartos$¢ spozycia

Producent: OstroVit Spétka z ograniczong odpowiedzialnoscia.
ul. Sitarska 16, 18-300 Zambréw Polska

wygenerowano w programie shopGold


http://www.tcpdf.org

