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Multiwitaminy + mineraty Ostrovit 100%
=t vit&min 90 tabs

100
|

Cena 12,80 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysyiki 24 godziny
Numer katalogowy 5902232611069
Kod producenta 5902232611069
Kod EAN 5902232611069

Opis produktu

Multiwitaminy + mineraty Ostrovit 100% vit&min 90 tab.

100% Vit & Min to kompozycja wysokoprzyswajalnych witamin i mineratéw. Formuta preparatu posiada w skfadzie kompleks
zaspokajajgcy zapotrzebowanie dorostego cztowieka. Produkt szczegélnie polecany jest osobom zyjacym aktywnie,
szczegdlnie uprawiajacym sport. Vit&Min to preparat ztozony zawierajacy witaminy i mineraty zawierajg wysoka zawartosc
biologiczng, co sprawia, ze sg one doskonale przyswajalne przez organizm i zapewniajg wysoki poziom energii przez caty
dzien. Suplement zywnosci firmy Ostrovit to idealne rozwigzanie w okresie intensywnego wysitku fizycznego i psychicznego.
Zawarty w preparacie kompleks witamin i mineratéw pozwoli réwniez na szybki powrét do sprawnosci fizycznej w okresie
rekonwalescencji po przebytych chorobach i kontuzjach.

Zalety stosowania witaminowo-mineralnego suplementu diety:

¢ dostarcza mikroelementy niezbedne dla kazdego sportowca
e pomaga w pielegnacji skéry

e utatwia prawidtowe funkcjonowanie miesni

e przyczynia sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzeni

Wptyw witamin i mineratéw na organizm

Witaminy i mineraty kontrolujg wszystkie procesy zyciowe zachodzace w ustroju cztowieka. Ludzki organizm nie potrafi ich
samodzielnie wyprodukowa¢, dlatego niezbedne jest dostarczenie ich z pokarmem lub dodatkowo z suplementami diety.
Wynika to z faktu, ze w obecnych czasach czesto mamy kontakt z zywnoscig przetworzong i modyfikowana, ktére sprzyjaja
stanom niekorzystnym dla organizmu, jak np.: stres czy wzrost napiecia emocjonalnego, lecz réwniez sprzyjaja ostabieniu
sprawnosci psychofizycznej, pogarszajgc stan zdrowia i samopoczucie. Organizm cztowieka potrzebuje sktadnikéw witaminowo-
mineralnych do prawidtowej pracy. Cho¢ z pozoru sg to zaledwie czasteczki o mikroskopijnych rozmiarach, majg one istotny
wptyw na jakos$¢ naszego zdrowia.

Opis i charakterystyka produktu 100% Vit&Min:
e 1 porcja = 2 tabletki
¢ llos¢ porcji w opakowaniu: 45
e Zawarto$¢ opakowania: 90 tabletek
¢ Wysokowchtanialny komples mineratéw i witamin
Sposéb uzycia
Spozywac 1 porcje (2 tabletki) dziennie. Produkt przeznaczony dla oséb dorostych.
Nie przekracza¢ zalecanej dziennej porcji do spozycia. Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik)

zréznicowanej diety. Zalecany jest zréwnowazony spos6b zywienia i zdrowy tryb zycia. Nie spozywac w przypadku uczulenia
na ktérykolwiek ze sktadnikéw produktu. Produkt nie powinien by¢ stosowany przez dzieci, kobiety w cigzy i matki karmiace.
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Przechowywad w sposdéb niedostepny dla matych dzieci.

Sktadniki

Sole magnezowe kwasu cytrynowego, weglan wapnia, substancja wypetniajaca: celuloza mikrokrystaliczna; maltodekstryna,
kwas L-askorbinowy, skrobia, diglicynian zelaza (Il), pikolinian cynku, substancja przeciwzbrylajaca: sole magnezowe kwaséw
ttuszczowych; octan DL-alfa tokoferylu, substancja przeciwzbrylajgca: dwutlenek krzemu; kwas nikotynowy, diglicynian
manganu, L-selenometionina, diglicynian miedzi, octan retinylu, D-pantotenian wapnia, cholekalcyferol, ryboflawina,
chlorowodorek pirydoksyny, chlorowodorek tiaminy, kwas pteroilomonoglutaminowy, jodek potasu, D-biotyna,
cyjanokobalamina.

Produkt moze zawiera¢ mleko (fgcznie z laktoza), soje, orzeszki ziemne, inne orzechy, nasiona sezamu, zboza zawierajgce
gluten, jaja, skorupiaki, ryby.

Wartos¢ odzywcza
Waga opakowania netto:135 g

llo$¢ porcji w opakowaniu:45
Wielkos¢ porcji w opakowaniu:2 tabs

sktadniki aktywne Na porcje % RWS

Wapnh 264 mg 33

Magnez 185 mg 49

Witamina C 80 mg 100
Niacyna 16 mg 100
Zelazo 14 mg 100
Witamina E 12 mg 100
Cynk 10 mg 100
Kwas pantotenowy 6 mg 100
Mangan 1.8 mg 90

Ryboflawina 1.4 mg 100
Witamina B6 1.4 mg 100
Tiamina 1.1 mg 100
Miedz 1 mg 100
Witamina A 800 pg 100
Kwas foliowy 200 g 100
Jod 150 ug 100
Selen 55 ug 100
Biotyna 50 ug 100
Witamina D 5 ug 100
Witamina B12 2.5 ug 100

*RWS - Referencyjna wartos¢ spozycia.

Producent: OstroVit Spétka z ograniczong odpowiedzialnoscia.
ul. Sitarska 16, 18-300 Zambréw Polska
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