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L L-Karnityna 750 mg - 75 tab. Podkowa
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Czas wysyiki 24 godziny
Numer katalogowy 5900155810002
Kod producenta 5900155810002
Kod EAN 5900155810002

Opis produktu

L- Karnityna - tabletki 750 mg - 75 szt.
C18H36N2012

Opakowanie - 75 szt. tabletek

Dodatki (w 1 tabletce):

32911 - Winian L - Karnityny - 750mg

551b Krzemionka - 5mg

Sktad: 7.8.2 celuloza, 13.3.1 skrobia ziemniaczana
Sktad analityczny: wiékno surowe 4%, skrobia 1%

Stosowanie: 1 tabletki na 30-60kg wagi ciata dziennie
Tabletki mozna dzieli¢

Mieszanka paszowa uzupetniajgca dla zwierzgt domowych

Karnityna zostata odkryta w tkance miesniowej w roku 1905. Jej nazwa pochodzi od tacifnskiego stowa carnis - mieso. Ma
réwniez swoja druga, duzo starszg - dzi$ jedynie historyczng - nazwe, witamina BT. Biolodzy zdefiniowali jg jako substancje
niezbedng do prawidtowego wzrostu organizméw. L-karnityna jest substancjg witamino pochodna. Wystepuje w dwéch
postaciach D i L. Forma D jest biologicznie nieaktywna, zas L-karnityna wykazuje ztozone dziatanie fizjologiczne i
terapeutyczne. Organizm sam syntetyzuje niewielka ilos¢ karnityny (ok. 25%), zas jej podstawowym Zrédtem dla ustroju jest
dieta (ok. 75%). Gtéwnym miejscem syntezy tej substancji jest watroba, cho¢ w mniejszym stopniu ten proces zachodzi tez w
nerkach, miesniu sercowym, miesniach szkieletowych i jelitach. W procesie syntezy wtasnej organizm wykorzystuje
aminokwasy: lizyne i metionine, witaminy z grupy B, witamine C, kwas foliowy i zelazo. Niedobér chocby jednego z wyzej
wymienionych substratéw powoduje zmniejszenie wytwarzania L-karnityny w organizmie. Wiasna synteza zaspokaja potrzeby
organizmu jedynie w niewielkim stopniu. Organizm czerpie L-karnityne gtéwnie z dostarczonego pozywienia. Znajduje sie ona
przede wszystkim w miesie i produktach mlecznych. Surowce roslinne zawierajg jedynie niewielkie ilosci tej substancji. L-
karnityna odgrywa wazna role w procesie odchudzania, usprawnia i przyspiesza procesy metabolizmu ttuszczéw w organizmie.
Jest niezbedna do transportu kwaséw ttuszczowych do mitochondriéw - swoistych fabryk komérkowych organizmu. W
mitochondriach kwasy ttuszczowe ulegaja utlenieniu (spaleniu) i dzieki temu wytwarzana jest energia niezbedna do realizacji
funkcji zyciowych ustroju.

Producent: Podkowa A.D. 1905
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